
Jaraguá do Sul, 01/09/24. Lucas 17.11ss - Ingratidão.  

 

Introdução: a gente inicia hoje uma nova série: SENTIMENTOS DESTRUTIVOS. 

Os sentimentos são moldados por experiências, crenças, memórias, personalidades e pensamentos.  

O sentimento envolve o componente cognitivo (o que pensamos sobre algo), de percepção (como vemos 

e interpretamos o que experimentamos).  

Ingratidão é a falta de reconhecimento ou apreciação por algo que foi recebido, 

geralmente algo positivo.  Em outras palavras, é quando alguém não demonstra gratidão. 

É um comportamento que deriva de sentimentos destrutivos.  

A ingratidão impacta negativamente nossa vida, mexendo nas relações interpessoais, na 

saúde emocional e no desenvolvimento pessoal.  

A ingratidão pode estar ligada a uma visão mais negativa e menos apreciativa da vida. 

Ler o texto: Lucas 17.11-19 (Êxodo 16.1ss; Números 11.4ss) 

A lepra é uma doença de pele muito contagiosa. Era vista como um castigo de Deus (Deuteronômio 

28.27). Eram obrigados a viver longe da cidade. (Levítico 13.45). Abandonavam esposas, filhos, trabalho e 

comunidade de fé. Quando viam pessoas saudáveis se aproximando, tinham de gritar: “Impuro, impuro!” 

1- A cura. esses leprosos gritam outra coisa: mestre tem piedade de nós.  

Eles conhecem Jesus, pelo menos de ouvir falar.  

Ele os manda procurar o sacerdote e no caminho são purificados (curados).  

A cura significa retomar uma vida normal.  

2- O que vem depois da cura. A cura foi uma grande benção. 

Gratidão deveria ser a reação natural de todos diante do que aconteceu. Não foi assim que aconteceu. 

Dos leprosos curados, 9 saíram dali sem manifestar nenhum sinal de gratidão. 

A gente olha pra esse texto e se enche de argumentos. 

A ingratidão deixa os 9 apenas com a cura. 

3- Jesus tem mais pra oferecer.  

Um dos 10, vendo que está curado, volta à Jesus, prostra-se aos seus pés (sinal de adoração), louva e 

agradece. A adoração, o louvor e a gratidão mostram que ele reconhece que recebeu algo do qual ele não 

era merecedor. A gratidão surge quando percebo que recebi mais do que merecia.  

No que diz respeito a Deus sempre recebemos dEle mais do que merecemos... “O salário do pecado é a 

morte, mas o domo gratuito de Deus é a vida eterna em Jesus Cristo” (Romanos 6.23).  

Ao único que foi grato, Jesus diz: tua fé te salvou. 

Jesus tem mais pra dar do que nós conseguimos pedir. (Efésios 3.20)  

4- Como isso diz respeito a nós? 

Pode ser que as coisas não estão fáceis na tua vida, mas você pode agradecer pela vida que Deus lhe dá 

a cada novo amanhecer, pelo perdão oferecido em Jesus Cristo...  

Gratidão faz parte da tua vida? 

Mesmo que você não tenha experimentado uma cura, certamente você tem algo a agradecer a Deus. 

Alimente os sentimentos bons. Ande com pessoas que reconhecem o que Deus fez ao longo da história 

humana e continua fazendo até hoje. 

Gratidão é expectativa de Deus por tudo o que ele faz por nós. 

Escolha a GRATIDÃO. 

Conclusão: Gratidão é a demonstração do sentimento de satisfação, de contentamento, de alegria. 

“A gratidão está associada a benefícios como a construção de relacionamentos mais fortes, uma maior 

satisfação pessoal e um bem-estar emocional mais robusto. Por isso, cultivar a gratidão pode ter um impacto 

muito positivo na vida das pessoas”. 

Perguntas: 

1- Você é uma pessoa grata? 

2- Como isso se torna visível na tua vida? 
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